
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 どんなお産でしたか？ 
 赤ちゃんを迎えてどんな毎日ですか？ 
 あわただしい中にも楽しいふれあいがたくさん詰まっている子育てを楽しめ

ていますか？ 
 助産師の指導によるベビーマッサージを楽しみながら、お産や子育て、情報

交換とともに、語り合いましょう。つながっていきましょう。 
 

記 

1. 日 時 ：平成 16 年５月３０日（日） 午後１時 30 分~４時 

2. 場 所 ：“みんなの居場所”（地図を参照して下さい。） 

3. 話し手 ：岡本喜代子さん（おたふく助産院） 
（八王子市片倉町 1181-5 Tel0426-35-3668 Fax0426-35-7117） 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

主催：みんなの居場所運営員会《連絡先：Tel0426-36-8158 Fax0426-36-8640》 
 

主 催： “みんなの居場所”運営委員会(TEL：0426-36-8158)  

お問い合わせ： 陣内（TEL：0426-36-8631 夜のみ） 

第 4 回 

助産師が語る、お産、子育ての極意 

 


